
更新日：2020/9/26　　　

日にち 曜日 場所 レッスン名 担当者 ➡ 代行者

10月2日 金 12:45 ～ 13:30 MARINE PARK SUPYOGA 高松いく ➡ 谷野智子

10月8日 木 10:15 ～ 11:00 Studio HERBS YOGA BASIC
→フローヨガ MIKA ➡ Rinako

10月8日 木 11:30 ～ 12:15 MARINE PARK SUPYOGA MIKA ➡ Rinako

10月12日 月 19:30 ～ 20:00 MARINE PARK 水中ウォーキング ゆみ ➡ 原恵

10月12日 月 20:10 ～ 20:40 MARINE PARK アクアダンスファン ゆみ ➡ 原恵

10月19日 月 19:30 ～ 20:00 MARINE PARK 水中ウォーキング ゆみ ➡ 原恵

10月19日 月 20:10 ～ 20:40 MARINE PARK アクアダンスファン ゆみ ➡ 原恵

レッスン代行一覧

時間


